PREFEITURA DE VITORIA

Secretaria de Acao Social,
Trabalho e Geracao de Renda










~ Maria do Carmo Soares Morais da Silva

50/ Foente

/9065/6!5

12 edigéo
2001



FICHA CATALOGRAFICA

Silva, Maria do Carmo Soares Morais da.

Sol Poente: poesias / Maria do Carmo
Soares Morais da Silva. Vitéria / ES:
Grafitusa, 2001

42 (Sol Poente, poesias)

Direitos Autorias:
Maria do Carmo Soares Morais da Silva

Capa:
Guilherme Campello
Arte sobre mapa de Eugénio Herkenhof

Impressao:
Grafitusa

Equipe de Producao:
Secretaria Municipal de Agao Social,
Trabalho e Geragdo de Renda

- Divisdo de Atendimento a Grupos Especiais
- Projeto Conviver







Olhar carinhoso

Comemoramos o Dia das Maes
O nosso dia, com certeza

Do lar somos a rainha

E da familia a riqueza

Ja vi muitos filhos falarem
Para mae com muito carinho
Mamae, tu és minha vida
Nunca me deixe sozinho

Também j& vi muitos netos
Falarem do mesmo jeitinho
Mamae, eu ndao vou agora
Quero vovo mais um pouquinho

Porém existem alguns netos
Que ndo sdo bem de falar
A gente v€ no olhar

Com muito amor e carinho
O que queremos escutar

Somos mamae duas vezes
Nossos filhos duplicaram
Somos mamae todos os dias
Um dia no ano? Inventaram!

Mais temos que comemorar
Pois nés somos importantes
Somos mamae € vovo

Somos joinhas, ouro, rubi e brilhante.
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Somos irmaos

Vocé € da terceira idade?
Estamos te esperando aqui
“enha nos fazer uma visita
Sol Poente, Jardim Camburi

Quem esta lendo este livro
E meu irmdo com certeza
Todos somos filhos de Deus
Eu sou, vocé €? Que beleza!

Quando estou batendo papo
Gosto de falar sobre nossas vidas
Belezas naturais, familias

E também atualidades coloridas.
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O bode injeitado

Na casa de praia de Rosangela
Em uma comemoracao
Ganhei um bode num bingo
Tenho sorte de montdo

A familia Mauricio Leite
A qual estava presente
Organizou um bingo
Para animar o ambiente

O marido de Rosangela

Com muita criatividade
Cedeu um bode para Mauricio
Entregar na oportunidade

E eu rejeitei o bode
Com pompa e educagio
Aceitei receber o prémio
Em outra ocasido

Eu fiquei muito contente
Mauricio e Claudinete

Ja me entregaram o presente
Um abajur em forma de anjo
Balan¢gando em uma rede
Uma pessoa idonea

Para clarear minhas noites
Nos momentos de insOnia.
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Prefacio

A minha familia ¢ a minha vida, sempre fui feliz apesar de uma
infincia pobre,uma mae muito severa e exigente. Eramos seis irmios, trés
homens e trés mulheres, sendo nordestina, nascida em Natal, RN. Minha
made veio da familia Soares, da cidade de Acul, e meu pai, da familia
Idalino, da cidade de Sao Miguel de Jucurutu. Do meu pai néo tenho
muito o que contar; homem sem muita decisdo e alguns vicios: por
exemplo, jogo de azar, que sO prejudicava a familia. Minha méae, mulher
forte e de muito respeito, jamais abaixava a cabeca, ensinou aos filhos e
deuexemplo.

Nao conto nada de riqueza na minha vida, amizades, sim, amigos
vizinhos, amigos na escola, amigos na igreja e por onde eu andava. Sou a
irma mais nova. Ajudei a criar sete sobrinhos, carreguei-os nos bragos e
os amo demais. Casei tarde demais, encontrei a minha cara metade aos
vinte e um anos, minha mée nfo aceitou. Esperei que ela mudasse de
opinido, durante cinco anos, ela nio mudou e eu, como era filha dela, quis
a minha decisdo respeitada, casei aos vinte e seis anos de idade. Aos vinte
e sete tive a minha primeira filha, FREUGMA. Aos vinte € nove, tive o
segundo filho, JOAOZINHO, e, aos trinta e quatro, a terceira e ultima,
CRISTHYANE. Aos quarenta e quatro anos, ganhei um netinho,
ALLISTON, hoje com quinze anos, um menino maravilhoso, meu filho,
crio desde um ano de idade. Tenho mais dois netos, o CAIO, de onze
meses ¢ 0 MATHEUS, com cinco meses. Hoje, meus dois filhos mais
velhos estdo casados e moram em Brasilia, cada um em suas casas e
construindo as suas familias. E aqui, em Vitéria, estdo comigo os dois
mais novos e o maridao, que sempre esta ao meu lado, mas nio interfere
em nada no que eu quero fazer, sempre diz que eu sei o que esta certo ou
errado. Eu sempre digo que ele € o meu Sao Jodo Batista: deu exemplo aos
filhos eatodos de casa.

Honestidade, honra e liberdade, palavras que ele sempre dizia,
"todos tém o direito de fazerem tudo o que querem, desde que fagam certo
e ndo prejudiquem ninguém",

Entdo, € neste momento, de familia criada, marido em casa, que ja
cumpriu a sua missdo apos trinta e cinco anos de trabalho, que eu estou
com toda a liberdade e decidi escrever em poesias as realidades da terceira
idade, a beleza de Vitdria e a hospitalidade do capixaba.

Para os idosos do Brasil, oferego estes versinhos
Vocés podem ter certeza, foram feitos com muito carinho.
Carminha

e






Nosso amigo

Neste livro ndo s6 tem terceira idade
Existe nome que ndo pode faltar
Mauricio Leite que ndo € um idoso
Mas se Deus quiser ele vai chegar la

O Mauricio sempre esta nos visitando
Nas quartas-feiras em nossas reunioes
Ele sabe, ndo precisa nem falar
E morador dos nossos coragdes

A paisagem humana de Jardim Camburi
E importante para a comunidade
Mauricio Leite € da linha de frente

De maos dadas com a terceira idade.




Prefeito 2000

O nosso grande Prefeito

Que € o senhor Luiz Paulo Vellozo
Montou uma superequipe

Para dar apoio ao idoso

Foi ele quem nomeou
Uma equipe inteligente
Para que eles explicassem
Todos os direitos da gente

Sou uma idosa formada
Sei 0s nossos direitos
Gracgas ao nosso Prefeito
Que ¢ um homem perfeito
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